1 LEZIONE: 15 aprile 2009

Attraverso l’utilizzo di immagini è stato introdotto il tema della città e delle parole necessarie per descriverla. 

Area tematica: la città d’accoglienza/i luoghi/i mezzi di trasporto

APPRENDIMENTO LESSICALE 

(con supporto del cofanetto ‘Immagini e parole’ italiano – Ed. Eli)

LA CITTA’: I GRATTACIELI, I CONDOMINI, I PALAZZI, GLI APPARTAMENTI, LE CASE

LA STRADA: IL SEMAFORO, IL MARCIAPIEDE, LE STRISCE PEDONALI, IL TOMBINO, LA CORSIA

LA STAZIONE DI POLIZIA

IL MUSEO

IL NEGOZIO: LA VETRINA

LA FERMATA DELL’AUTOBUS

LA BANCA

LA CHIESA, LA MOSCHEA, IL TEMPIO

L’OSPEDALE: L’AMBULANZA, IL PRONTO SOCCORSO

IL PARCO

L’UFFICIO POSTALE

LA STAZIONE FERROVIARIA: I BINARI, LE ROTAIE

LA CABINA TELEFONICA

LA PISCINA

IL LAGO, LO STAGNO

IL CASTELLO

LA SCUOLA

IL COMUNE

I MEZZI DI TRASPORTO: L’AUTOBUS, IL TRENO, LA BICICLETTA, L’AUTOMOBILE, L’AEREO, L’ELICOTTERO

Es. 1 Inserisci le parole appena imparate al posto giusto 

	C’E’ (UNO)
	CI SONO (TANTI)

	esempio: la strada
	i grattacieli

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


2 LEZIONE: 22 aprile 2009
Lavoro di rafforzamento dell’attività svolta nella lezione precedente.

Prima formulazione di frasi relative ai luoghi della città, accompagnata dalla visione delle immagini. 

Es. In città ci sono i grattacieli.  In città c’è la posta. 

3 LEZIONE: 29 aprile 2009

Visione della sequenza filmica

· Prima visione introduttiva, senza alcun intervento da parte dell’insegnante. 

· Seconda/terza visione: utilizzando il fermo immagine, è stato chiesto alle donne di inserire le parole mancanti del brano. 

Era come essere su un altro pianeta…

[image: image1.wmf]
L’irlandese Johnny e sua moglie Sarah si trasferiscono in America con le figlie Christy e Ariel. Arrivano a New York in auto.

Bambina- Manhattan, prima ancora di vederla, l’abbiamo sentita. _________________ strane ________________ arrivavano da ogni parte. E non ci crederete, ma siamo dovuti passare ______________________ per arrivare in ___________________. Avevamo perso il __________ con tutto. Era come essere su un altro _________________ .
Radio- Da New York, 102.2 FM l’unica ___________ in grado di farvi ___________ 24 ore su 24.

Dopo aver completato l’esercizio, ci si è soffermati sui nuovi elementi lessicali (voci, sott’acqua, contatto, pianeta, stazione, compagnia) in modo da rendere comprensibile il contenuto delle parole della voce narrante a tutte le donne. 

· Quarta visione: utilizzando il fermo immagine, è stato chiesto alle donne di .dare un nome alle immagini della sequenza (grattacieli, ponte, fiume, galleria, strada, lampioni ecc.). 

· Quinta visione: utilizzando il fermo immagine, è stato chiesto alle donne di formulare delle frasi relative alle immagini del video. (es. c’è un ponte, sul ponte c’è traffico, c’è un fiume, ecc..)

· Sesta visione: descrizione orale da parte delle donne della città e dei membri della famiglia presenti nella sequenza con dettato finale.

Consegna: descrivi la città che vedi nella sequenza.

Dettato (elaborato sulla base di quanto suggerito dalle corsiste): 

In città c’è una strada grande, c’è il ponte e sotto il ponte c’è il fiume. Per la strada c’è traffico.

Ci sono i grattacieli e ci sono i lampioni. Per la strada c’è molta gente. 

Nella macchina c’è una famiglia: papà, mamma e due figlie. La mamma ha i capelli corti, biondi e lisci e ha gli occhi azzurri. Il papà ha i capelli neri, corti e lisci e ha gli occhi verdi.

4 LEZIONE: 6 maggio 2009

Area tematica: la città d’accoglienza: mezzi di trasporto/servizi

Scheda di lavoro 1 

Era come essere su un altro pianeta…

[image: image2.wmf]
L’irlandese Johnny e sua moglie Sarah si trasferiscono in America con le figlie Christy e Ariel. Arrivano a New York in auto.

Bambina - Manhattan, prima ancora di vederla, l’abbiamo sentita. Tantissime strane voci arrivavano da ogni parte. E non ci crederete, ma siamo dovuti passare sott’acqua per arrivare in città. Avevamo perso il contatto con tutto. Era come essere su un altro pianeta.

Radio- Da New York, 102.2 FM l’unica stazione in grado di farvi compagnia 24 ore su 24.

ES. 1 QUALE TRA QUESTE DUE FOTOGRAFIE ASSOMIGLIA ALLA CITTA’ DI NEW YORK?

1 [image: image3.wmf]



2. [image: image4.wmf]
ES.2 DESCRIVI LA CITTA’ DI NEW YORK, USANDO “C’E’ E CI SONO”, ed aiutandoti con le figure. 

A NEW YORK ______________  ___________________ [image: image5.wmf] altissimi, ________________        strade ____________________________ [image: image6.wmf]  e sui marciapiedi c’e’ moltissima___________________[image: image7.wmf], che proviene da ogni parte del mondo.

c’e’ un _______________[image: image8.wmf] e sotto il ponte ______________ il __________________________[image: image9.wmf]. ______________ una [image: image10.wmf]___________________ 

e sotto la galleria passano le macchine. new york e’ una citta’ rumorosa: ________________ moltissimi _______________[image: image11.wmf]. _____________________ anche molti _________________________ [image: image12.wmf]diversi. 

durante la notte la citta’ e’ illuminata dai [image: image13.wmf]_____________________. 
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LA MIA CITTA’

Leggi ad alta voce

LA MIA CITTA’ E’ MOLTO BELLA. C’E’ UN CENTRO STORICO MOLTO ANTICO CON LA CHIESA E UNA GRANDE PIAZZA DOVE IL VENERDI SI FA IL MERCATO. DI FRONTE ALLA CHIESA C’E’ IL MUNICIPIO, DOVE CI SONO TUTTI GLI UFFICI COMUNALI. 

DIETRO IL MUNICIPIO C’è UN GRANDE PARCO E LA DOMENICA VADO CON I MIEI AMICI A FARE UNA PASSEGGIATA E A CHIACCHIERARE.

IL SABATO VADO PER LA VIA PRINCIPALE DOVE CI SONO MOLTI NEGOZI.

IO ABITO NELLA PERIFERIA IN UN QUARTIERE RESIDENZIALE DOVE VIVONO MOLTE FAMIGLIE. A QUALCHE CHILOMETRO DI DISTANZA C’E’ LA ZONA INDUSTRIALE DOVE LAVORA MIO FRATELLO.

ES 1 QUALI DI QUESTI EDIFICI SI TROVANO NEL CENTRO DELLA CITTA’ (SCRIVI IL NOME)?

[image: image14.wmf] ……………………………                             [image: image15.emf] 

……………………………

[image: image16.emf] 

 …………………………                               [image: image17.emf] 

………………
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SCRIVI IL NOME DI QUESTI SERVIZI

	[image: image76.wmf][image: image18.emf] 
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	ATTIVITA’ CULTURALI

(MUSICA E SPETTACOLO)

RACCOLTA RIFIUTI

POLIZIA LOCALE

VIGILI DEL FUOCO

SCUOLa ELEMENTARE

OSPEDALE

SCUOLABUS

POSTA

BIBLIOTECA

SERVIZIO PER DISABILI
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I MEZZI DI TRASPORTO

COLLEGA IL NOME ALLA FIGURA GIUSTA
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	MOTO

[image: image77.wmf]
BICIcLETTA

AUTOBUS

AUTOMOBILE

(MACCHINA)

MOTORINO – VESPA

AEREO

TAXI

TRENO

TRAGHETTO- NAVE

TRAM

METROPOLITANA

FURGONE
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5 LEZIONE 13 maggio 2009 

Area tematica: la città d’accoglienza: luoghi di socialità/luoghi delle donne/luoghi preferiti/attività/le regole

Alle donne è stato chiesto di svolgere come compito un elaborato scritto che descrivesse la città d’accoglienza. Dopo aver visionato gli elaborati, è stata posta loro la seguente domanda: 

· QUALI SONO I LUOGHI DELLA TUA CITTA’ CHE FREQUENTI PIU’ SPESSO?

Alle donne è stato chiesto di elencare i luoghi che frequentano maggiormente in Italia. Una volta elencati, sono stati scritti alla lavagna. 

Parco, comune, ristorante, bar, supermercato, mercato, biblioteca, stazione, ospedale, consultorio, lago, piscina, cartolibreria, moschea, chiesa, banca, posta, tabaccaio, macelleria, scuola. 

Sulla base di quanto emerso, è stata proposta la simulazione di alcuni dialoghi. 

Le donne hanno scelto i luoghi in cui ambientare i dialoghi. Inizialmente è stata data una traccia da seguire, successivamente le donne con un livello più avanzato di L2 hanno improvvisato davanti alle compagne (improvvisazione: al parco).

Dialogo 1

SAMIRA VA AL MERCATO

COME OGNI VENERDI’ SAMIRA VA AL MERCATO E SI FERMA AL BANCHETTO DEI FORMAGGI.

SAMIRA: BUON GIORNO SIGNOR LUIGI!

SIGNOR LUIGI: BUON GIORNO SAMIRA! COME VA?

SAMIRA: BENE GRAZIE!

SIGNOR LUIGI : COSA VUOI? (COSA VUOLE?)

SAMIRA: VORREI TRE ETTI DI FORMAGGIO FRESCO. 

SIGNOR LUIGI: VUOI (VUOLE) ANCORA QUALCOSA?

SAMIRA: SI, QUANTO COSTA IL FORMAGGIO PARMIGIANO AL CHILO? 

SIGNOR LUIGI: QUESTO PARMIGIANO NOSTRANO COSTA 19 EURO AL CHILO E QUESTO IN OFFERTA COSTA 16 EURO AL CHILO. QUALE PREFERISCI (PREFERISCE)?

SAMIRA: PREFERISCO QUELLO IN OFFERTA, NE VORREI MEZZO CHILO. GRAZIE.

SIGNOR LUIGI: POI? 

SAMIRA: BASTA COSI’ GRAZIE. QUANTO E’?

SIGNOR LUIGI: SONO 13 EURO E 50, TIENI (TENGA) LO SCONTRINO! 

SAMIRA: GRAZIE SIGNOR LUIGI, IL SUO FORMAGGIO E’ IL MIGLIORE!

SIGNOR LUIGI: ARRIVEDERCI SAMIRA GRAZIE! CI VEDIAMO LA PROSSIMA SETTIMANA!

Dialogo 2

 RITA VA ALL’ANAGRAFE

[image: image78.emf] 




IMPIEGATA: BUON GIORNO SIGNORA DESIDERA?
RITA: BUON GIORNO SIGNORA DEVO FARE LA RESIDENZA.

IMPIEGATA: COME SI CHIAMA?

RITA: SONO RITA FRIMPONG?

IMPIEGATA: DOVE E’ NATA?

RITA: SONO NATA AD AKKRA IN GHANA. 

IMPIEGATA: MI PUO’ DIRE LA DATA DI NASCITA? 
RITA: SONO NATA IL 15 APRILE 1978.

IMPIEGATA: LEI ABITA NEL NOSTRO COMUNE?

RITA: SI ABITO IN VIA GRAMSCI, 6. 

IMPIEGATA: LEI ABITA IN UN CONDOMINIO O IN UNA CASA SINGOLA?

RITA: IN UN CONDOMINIO.

IMPIEGATA: DOVE SI TROVA ESATTAMENTE L’APPARTAMENTO?

RITA: L’APPARTAMENTO E’ AL PRIMO PIANO. E’ L’UNICO APPARTAMENTO.

IMPIEGATA: VEDO SUL COMPUTER CHE QUESTO APPARTAMENTO E’ DEL SIGNOR DANIEL SMITH, E’ SUO MARITO? 

RITA: SI E’ MIO MARITO

IMPIEGATA: E’ LA PRIMA VOLTA CHE FA LA RESIDENZA?

RITA: SI E’ LA PRIMA VOLTA, SONO IN ITALIA DA POCHE SETTIMANE.

IMPIEGATA: MI PUO’ FAR VEDERE IL SUO PERMESSO DI SOGGIORNO?

RITA: SI TENGA.

IMPIEGATA: HA IL PASSAPORTO?

RITA: SI ECCO IL PASSAPORTO. 

IMPIEGATA: BENISSIMO, E’ IN CASA LA MATTINA?

RITA: FRA UNA SETTIMANA GIOVEDI 6 MARZO TRA LE 9 E LE 13.00 VERRANNO I VIGILI A FARE UN CONTROLLO. 

RITA: VA BENE SARO’ A CASA. QUANDO POSSO FARE LA CARTA D’IDENTITA’?

IMPIEGATA: TRA UN MESE E MEZZO LA RESIDENZA SARA’ PRONTA. E POTRA’ FARE LA CARTA D’IDENTITA’.

RITA: GRAZIE, ARRIVEDERCI.

IMPIEGATA: ARRIVEDERCI.

Dialogo 3

MANJIT VA AL CONSULTORIO

GINECOLOGA: BUON GIORNO SIGNORA MANJIT, HA LA TESSERA SANITARIA? 

MANJIT: SI ECCO. 

GINECOLOGA: E’ LA PRIMA VOLTA CHE VIENE IN CONSULTORIO?

MANJIT: SI, ME LO HA DETTO UN’ AMICA.

GINECOLOGA: COME STA SIGNORA?

MANJIT: BENE LA SETTIMANA SCORSA HO FATTO IL TEST DI GRAVIDANZA ED E’ POSITIVO.

GINECOLOGA: QUANDO E’ STATA L’ULTIMA MESTRUAZIONE?

MANJIT: ALL’ INIZIO DI OTTOBRE.

GINECOLOGA: ALLORA IL BAMBINO NASCERA’ IN AGOSTO, E’ IL PRIMO FIGLIO?

MANJIT: SI E’ IL PRIMO!

GINECOLOGA: CHE BELLO! ORA SCRIVO L’IMPEGNATIVA PER LA PRIMA ECOGRAFIA E PER ALTRI ESAMI, DEVE FARE L’ECOGRAFIA PRIMA DEL TERZO MESE. CHIAMI SUBITO PER PRENOTARE.!

MANJIT: DEVO PAGARE IL TICKET?

GINECOLOGA: NO, NON DEVE PAGARE IL TICKET, GLI ESAMI DELLA GRAVIDANZA SONO GRATIS.

MANJIT: QUANDO CI VEDIAMO?

GINECOLOGA: CI VEDIAMO QUANDO SONO PRONTI I RISULTATI DEGLI ESAMI, FRA UN MESE, IL 30 DICEMBRE. ARRIVEDERCI.

MANJIT:  ARRIVEDERCI E GRAZIE.

Dialogo 4

IN STAZIONE

ESERCIZO DI COMPRENSIONE: COSA VOGLIONO DIRE QUESTE FRASI?

- IL TRENO IN ARRIVO DA VENEZIA E DIRETTO A MILANO CENTRALE è IN ARRIVO AL BINARIO 7

- IL TRENO SUBIRà UN RITARDO DI 5 MINUTI

- IL TRENO DIRETTO A MILANO CENTRALE DELLE ORE 14 E 35 ARRIVERA’ AL BINARIO 2 ANZICHE’ AL BINARIO 7

- IL TRENO DIRETTO A MILANO CENTRALE è IN PARTENZA AL BINARIO 2

- È VIETATO ATTRAVERSARE I BINARI

- È VIETATO OLTREPASSARE LA LINEA GIALLA

- SI RICORDA AI SIGNORI VIAGGIATORI DI OBLITERARE/VIDIMARE IL BIGLIETTO

(OGNI FRASE E’ STATA ACCOMPAGNATA DA UN’IMMAGINE O DA GESTI)

6 LEZIONE 20 maggio 2009

Area tematica: la città d’accoglienza e la città del paese d’origine: rumori/profumi

NELLA TUA CITTA’
· Quali rumori senti?

· Quali PROFUMI senti?

Alle corsiste è stato chiesto di rispondere collettivamente alle domande. 

Ecco quanto emerso: 

I Rumori che sento: il rumore del traffico e degli aerei, le voci della gente, i rintocchi del campanile, la sirena dell’ambulanza, il cinguettio degli uccelli, l’abbaiare dei cani, il rumore del tagliaerba, le grida dei bambini che giocano.

I profumi che sento: il profumo dei fiori e delle piante, lo smog, il concime, l’odore dei cani, il profumo dei cibi. 

È stato poi introdotto il tema della città di provenienza, attraverso le seguenti domande: 

NELLA TUA CITTA’ d’origine
· Quali rumori sentivi?

· Quali PROFUMI sentivi?

In questo modo è stato introdotto anche l’utilizzo del tempo imperfetto indicativo. È stata proposta una comparazione fra i rumori e i profumi del proprio paese d’origine e di quello attuale. Le differenze non si sono rivelate molte. 

	I rumori che senti
	I rumori che sentivi
	I profumi che senti
	I profumi che sentivi

	il rumore del traffico
	il rumore delle fabbriche che fanno il pane (Moldavia)
	il profumo dei fiori e delle piante
	Non sono stati indicati profumi/odori diversi. 

	il rumore degli aerei
	musica (Tunisia)
	lo smog
	

	le voci della gente
	le preghiere dei muezzin (Tunisia)
	il concime nei campi
	

	i rintocchi delle campane
	
	l’odore dei cani
	

	la sirena dell’ambulanza
	
	il profumo dei cibi
	

	il cinguettio degli uccelli
	
	
	

	l’abbaiare dei cani
	
	
	

	il rumore dei tagliaerba
	
	
	

	i bambini che giocano
	
	
	


La restante parte della lezione è stata dedicata all’utilizzo del tempo imperfetto, attraverso il quale alle donne è stato chiesto di rispondere ad alcune semplici domande relative alla loro vita nel paese d’origine. 
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QUANDO ERO…

[image: image79.wmf]
QUANDO AVEVO SEI ANNI IO ABITAVO IN MAROCCO.

[image: image80.wmf]
QUANDO ERO IN INDIA AVEVO UN SITAR.

	ESSERE
	AVERE

	IO ERO 

TU ERI

LUI/LEI ERA

NOI ERAVAMO

VOI ERAVATE

LORO ERANO
	IO AVEVO 

TU AVEVI

LUI/LEI AVEVA

NOI AVEVAMO

VOI AVEVATE

LORO AVEVANO


ES 1 COMPLETA

1. QUANDO _________________ (ESSERE) IN ALBANIA, IO _________________ (AVERE) UNA CASA MOLTO GRANDE.

2. QUANDO FATIMA __________________ (ESSERE) INCINTA, __________________ (AVERE) SEMPRE FAME.

3. QUANDO TU _________________ (AVERE) 15 ANNI, ____________________ (AVERE) I CAPELLI Più LUNGHI.

4. DA PICCOLO RAUL _________________ (AVERE) SPESSO LA FEBBRE.

5. MOLTI ANNI FA NOI ___________________ (ESSERE) Più MAGRE.

6. QUANDO I MIEI FIGLI _________________ (ESSERE) PICCOLI, ________________ (ESSERE) SEMPRE NEI GUAI.

7. MIA NONNA ________________ (ESSERE) ALTA E MAGRA E _______________ (AVERE) UN CARATTERE FORTE.
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IL PASSATO IMPERFETTO

  2002




12 APRILE 2008    
    20 APRILE 2008

6 ANNI FA MANGIAVO MOLTO CIOCCOLATO    IERI HO MANGIATO ILRISO      OGGI MANGIO LE LASAGNE.

	          MANGIARE

    [image: image40.emf] 


IO        MANGI - AVO

TU       MANGI - AVI

LUI-LEI  MANGI - AVA

NOI      MANGI - AVAMO

VOI      MANGI - AVATE

LORO    MANGI - AVANO
	SCRIVERE

[image: image41.emf] 


IO         SCRIV - EVO

TU         SCRIV - EVI

LUI-LEI    SCRIV - EVA

NOI        SCRIV - EVAMO
VOI        SCRIV - EVATE

LORO      SCRIV - EVANO
	DORMIRE

[image: image42.emf] 


IO          DORM - IVO

TU          DORM - IVI

LUI-LEI     DORM - IVA

NOI         DORM - IVAMO

VOI         DORM - IVATE

LORO       DORM - IVANO


N.B: L’IMPERFETTO SI USA QUANDO L’AZIONE CONTINUA AL PASSATO.

ES 1 COMPLETA
1. QUANDO _________________ (ESSERE) PICCOLA, ___________________ (GIOCARE) IN CORTILE.

2. QUANDO NOI _________________ (ESSERE) ALLA SCUOLA ELEMENTARE, __________________

(STUDIARE) L’ALFABETO.

3. QUANDO LUCA _______________ (AVERE) 3 ANNI, __________________ (DORMIRE) MOLTO.

4. QUANDO IO E MIA SORELLA _______________ (ESSERE) PICCOLE, ______________________ (LITIGARE) SEMPRE.

5. QUANDO IO __________________ (ABITARE) IN ROMANIA, OGNI DOMENICA MIO PAPà ___________________ (PRENDERE) I DOLCI PER TUTTA LA FAMIGLIA.

ALCUNI VERBI IRREGOLARI…

	BERE

[image: image43.emf] 


IO BEVEVO

TU BEVEVI

LUI-LEI BEVEVA

NOI BEVEVAMO

VOI BEVEVATE

LORO BEVEVANO
	FARE  (LA SPESA)

[image: image44.emf] 


IO FACEVO

TU FACEVI

LUI-LEI FACEVA

NOI FACEVAMO

VOI FACEVATE

LORO FACEVANO
	DIRE

[image: image45.emf] 


IO DICEVO

TU DICEVI

LUI-LEI DICEVA

NOI DICEVAMO

VOI DICEVATE

LORO DICEVANO
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Quando abitavo a marrakesh…


PRIMA DI TRASFERIRMI IN ITALIA, ABITAVO IN UNA CITTA’ CHE SI CHIAMA MARRAKESH.

OGNI GIORNO ANDAVO ALL’UNIVERSITA’. STUDIAVO LINGUA E LETTERATURA ARABA.

MI PIACEVA MOLTO STUDIARE. QUANDO TORNAVO A CASA, MANGIAVO INSIEME ALLA MIA FAMIGLIA E DURANTE IL POMERIGGIO BEVEVO IL TE ALLA MENTA CON NONNA 

E ZIA SOUAD. 

A VOLTE LA SERA ANDAVO ALL’HAMMAM CON LE MIE AMICHE!

LI, FACEVO DELLE LUNGHE CHIACCHIERATE E UN MASSAGGIO.

ES 1 SOTTOLINEA I VERBI ALL’IMPERFETTO E SCRIVILI  

ALL’INFINITO

	Verbo imperfetto
	infinito

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


ES 2 E TU? RISPONDI

1. PRIMA DI VENIRE IN ITALIA, DOVE ABITAVI?

2. QUAL ERA IL TUO PIATTO PREFERITO?

3. CHE LINGUA STUDIAVI A SCUOLA?

4. QUANDO ERI NEL TUO PAESE, LAVORAVI?

5. SE Sì, CHE LAVORO FACEVI?

6. DESCRIVI LA CITTA’ IN CUI VIVEVI

7 LEZIONE 27 maggio 2009 spezie
Area tematica: profumi/rumori

È stata ripresa l’attività della lezione precedente, legata ai profumi, per poterne dedicare una alle spezie, intese come aromi che riportano al proprio paese d’origine,e che, molto spesso, vengono portati con sé nell’esperienza della migrazione.

Alle donne sono stati fatti annusare e toccare diversi tipi di spezie, che esse hanno dovuto  cercare di riconoscere. Sono state poi proposte le seguenti attività: 
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I PROFUMI DEL TUO PAESE: le spezie

LE SPEZIE VENGONO dall'Oriente. alcune PERO’ ,come il peperoncino e la vaniglia, vengOno daLL’AMERICA. 

le spezie di solito sono o radici essiccate[image: image46.wmf], o scorze[image: image47.wmf],o semi di piante aromatiche [image: image48.wmf]. SI POSSONO COMPRARE al supermercato già macinate e pronte per l'uso [image: image49.wmf], MA E’ MEGLIO acquistarle fresche e intere[image: image50.emf] 

, e macinarle [image: image51.wmf]quando SERVE; COSì manteNGONO PIù gusto e freschezza.

ES 1 rispondi

1. tutte le spezie vengono dall’oriente?

____________________________________________________________________________________________

2. da dove vengono il peperoncino e la vaniglia?

_____________________________________________________________________________________________

3. come sono di solito le spezie?

_____________________________________________________________________________________________

4. come sono le spezie quando si comprano al supermercato?

_____________________________________________________________________________________________

5. invece di comprarle già macinate, cosa è meglio fare?

_____________________________________________________________________________________________
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Preparazione

Alcune spezie come il cardamomo, i chiodi di garofano, i semi di coriandolo e di cumino e il pepe nero si possono pestare nel mortaio [image: image52.wmf]; altri semi, come il papavero o il pepe bianco, sono più duri e SERVE un macinino [image: image53.emf] 

.
Altri semi ancora, COME l'anice, il finocchio, il sedano, i capperi, si usano generalmente interi.
La noce moscata dEVE essere grattugiata[image: image54.emf] 

; anche lo zenzero pUO’ essere grattugiato, affettato o tagliato a piccoli pezzi [image: image55.wmf].
Il peperoncino rosso pUO’ essere utilizzato intero o sminuzzato [image: image56.wmf]e PUO’ ESSERE conservato nell'olio [image: image57.emf] 

.

Usare le spezie

Alcune spezie, COME il coriandolo, il cumino, il cardamomo e lo zenzero,
SI SOFFRIGGONO in poco olio [image: image58.wmf] E POI SI AGGIUNGONO ALLA RICETTA.

LA cannella INVECE E’ difficilE da macinare. QUINDI SI PUO’ aggiunGERE interA per aromatizzare i cibi. SI PUO’ USARE ANCHE LA vaniglia per profumare creme[image: image59.wmf], bevande [image: image60.emf] 

e altri dolci.
La cucina orientale utilizza spesso dei mix di spezie; la più FAMOSA è il curry, CHE SI USA MOLTO NELLA cucina indiana.

ES 2 rispondi

1. quali spezie si possono pestare nel mortaio?

_____________________________________________________________________________________________

2. quali semi si usano interi?

_____________________________________________________________________________________________

3. cosa si può fare con lo zenzero?

_____________________________________________________________________________________________

4. cosa si può fare con il peperoncino?

_____________________________________________________________________________________________

5. come si usa la vaniglia?

_____________________________________________________________________________________________

6. quali spezie si soffriggono nell’olio?

_____________________________________________________________________________________________

7. cosa è il curry?

_____________________________________________________________________________________________

ES 3 COME SI DICE NELLA TUA LINGUA?

MACINARE   → _____________________________  grattuggiare→__________________________

ACQUISTARE → ______________________________  pestare     →__________________________

CONSERVARE → _____________________________  affettare   →___________________________

aromatizzare → ____________________________ sminuzzare →____________________________

Scheda di lavoro 3

La dispensa delle spezie

es 4 LEGGI E COMPLETA, spiegando come usi queste spezie nelle tue ricette.
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	SEMI DI SEDANO


	HANNO UN sapore amaro. si USANO NEI piatti a base di uova ed NElle insalate.



		[image: image62.png]



PEPERONCINO ROSSO

hA UN SAPORE MOLTO PICCANTE. SI USA _________________________

_________________________

_________________________

_________________________
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PEPE 

HA UN SAPORE PICCANTE E SI USA NEI SUGHI, SULLA CARNE, _________________

_________________________

________________________

________________________
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SEMI DI SENAPE

Hanno un sapore piccante. SI USANO per la preparazione di salse e conserve O PER _________

_________________________

__________________________

__________________________

_________________________ 
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SEMI DI ANICE

HANNO UN FORTE aroma di liquirizia, sono ottimi con frutta e insalate, per aromatizzare piatti di carne O PER__________

_________________________

_________________________

_________________________
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SEMI DI FINOCCHIO

SI POSSONO USARE PER PREPARARE TISANE E INFUSI E PER ___________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________
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CHIODI DI GAROFANO

Si usano nei piatti di carne,___________________

_________________________

__________________________

__________________________

_________________________ 
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ZAFFERANO

La spezia più costosa, 

è venduta in polvere. SI USA PER ________________

_________________________

_________________________

_________________________
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CURCUMA

LA curcuma macinata E’ utilizzata nella cucina medio orientale. si usa

_________________________

_________________________

_________________________
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CORIANDOLO

è Molto aromatico E si usa molto nella cucina orientale e araba per

_________________________

_________________________

__________________________

__________________________
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CUMINO

HA UN profumo molto forte. è spesso combinato con il coriandolo. si usa per 

_________________________

_________________________

_________________________
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ZENZERO

si usa Molto nella cucina orientale per 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________
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CANNELLA

c’è sia in rotoli che in polvere. si usa per aromatizzare bevande e dolci e per ____________

__________________________

__________________________

_________________________

_________________________
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VANIGLIA

HA UN SAPORE DOLCE. è usata per aromatizzare cioccolato, creme, budini O PER ___________

__________________________

_________________________

__________________________

_________________________

	[image: image75.png]



GINEPRO

HA UN sapore intenso; SI USA IN piatti untuosi o pesanti a base di carni O PER ____________

_________________________

_________________________

_________________________

________________________
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